
Interne und externe 
Hilfsangebote 

 
Corona & Fernunterricht bringen dich aus dem Gleichgewicht? 

Du fühlst dich allein mit deinen Aufgaben und Problemen? 
Dir fällt die Decke auf den Kopf? Dann findest du hier Hilfe. 

 

Schulinterne Hilfen 
 

Weitere Hilfsangebote 

Schulsozialarbeiterin Frau Steidl 
Untis Messenger 
 
0761 – 201 7127 oder 
0162 – 20 93 121 
schulsozialarbeit@weiherhof-realschule.de  
 

Kinder- und Jugendtelefon  
(anonym und kostenlos v.  Handy u. Festnetz) 
 
116 111 oder 0800-111 0 333 
Mo, Mi, Do, 10.00 – 12.00 Uhr 
Mo – Sa, 14.00 – 20.00 Uhr 
 
 

Beratungslehrerin Frau Peyre 
Untis Messenger 
peyre@weiherhof-realschule.de 
 
Beratung nach Absprache telefonisch oder 
per Mail möglich 
 
 
 

Elterntelefon  
(anonym und kostenlos v. Handy u.  Festnetz) 
 
0800-111 0 550 
Mo – Fr. 9.00 – 17.00 Uhr 
Di + Do, 17.00 – 19.00 Uhr 
 
 
 

Du hast schulische Probleme  
oder Fragen?  
 
Die Lehrer*innen lesen eure Nachrichten  
Mo – Fr, 8.00 – 17.00 Uhr 
 
Probleme mit den schulischen Anforderungen?- 
Schreibt an eure Klassenleitung. 
 
Probleme mit dem Login im Untis Messenger? 
Schreibt an eure Klassenleitung. 
 
Probleme mit dem Login für Moodle? 
Schreibt an Herrn Beck oder Frau Knoop  

Online-Beratung für Kinder und Jugendliche 
(E-Mail-Beratung rund um die Uhr) 
 
www.nummergegenkummer.de  
 
 
 
Deutsches Rotes Kreuz (DRK)  Freiburg  
Hotline „Mit Kindern durch die Corona- Krise“ 
0761 – 21 41 76 72 
Mo – Fr, 9.00 – 13.00 Uhr 
 
 
Schulpsychologische Beratungsstelle Freiburg 
 
0761-595249-400  
Mo – Fr, 9.00 – 15.00 Uhr 
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